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Triple patrie





✍
Ma patrie est triple. Le matin, elle me

sourit. Le soir, elle me méprise. La nuit, je
la cherche dans mes rêves.
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✍
Au-delà des interdits, il y a les che-

mins de la liberté. A chacun sa morale!
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✍
Après deux jours de voyage, nous

revoilà chez nous, ce chez-nous recomposé
par la force des choses, un destin sabré. Où
nous fûmes accueillis comme des seigneurs
par notre gardien (concierge) et un voisin.
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✍
La Suisse est (était) belle mais manque

parfois de chaleur humaine, l’étranger est
souvent trop mal jugé. 
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✍
Les voyages forment la jeunesse, dit-

on. Ma formation ne se termine donc
jamais? 

Dans un mois, nous reprenons l’avion pour
la Sibérie puis la route en direction du Tibet
russe (Altaï).
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✍
L’homme est homme partout. Seule sa

folie change selon ses caprices.
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✍
Seule l’abnégation de soi permet de

mieux comprendre l’autre. 

C’est dans le vide que jaillit la lumière.
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✍
Les yeux sont le miroir de l’âme, dit-

on. 

Que de miroirs j’ai dû donc briser!
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✍
Ni les scientifiques ni les religieux ne

détiennent les clés du savoir, ils bafouillent
pourtant des théories souvent surréalistes
afin de nous convertir à leurs infâmes
croyances.

Seul le voyageur solitaire, débarrassé de
tous ses rêves et de toute connaissance,
risque d’entendre, le temps d’une fraction
de seconde, la voix de l’existence. 
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✍
Si tout le monde imitait Ted Robert,

les puits de pétrole seraient maintenant secs
et les caisses de l’État vides.
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✍
Quand je salue quelqu’un ou quel-

qu’une qui fait semblant de ne pas me
reconnaître, j’ajoute souvent:

- Tant pis pour vous, j’avais l’intention de
vous offrir des tulipes.
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✍
Si on ne m’avait jamais parlé de Dieu,

l’aurais inventé dans une profonde solitu-
de? Dieu est probablement le plus ancien
des copier-coller de tous les temps. 

L’homme libre est celui qui a détruit en lui
toutes ses prisons, ses maisons closes et ses
lieux de culte.

Je ne suis personne et je n’appartiens à per-
sonne. 
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✍
Il est plus facile de dire non à un gentil

qu’à un méchant. 

Ainsi, sur la base de ce triste concept, agit
l’homme de la rue la plupart du temps. 

Seuls les vrais héros raisonnent différem-
ment. 
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✍
J’ai quatre petites-filles et trois petits-

fils. 

Probablement, un futur sportif, un futur
artiste et un futur scientifique. 

Quant aux filles, trop mignonnes et
malignes pour dévoiler le moindre indice à
leur grand-mère.

20



✍
Moi qui ai beaucoup voyagé (et peut-

être pas encore assez), je peux vous assurer
qu’il y a partout dans le monde des lieux
paradisiaques où le calme nous attend. 

Ailleurs comme en Suisse, un des plus
beaux jardins soignés de la planète.

Le Suisse est un excellent jardinier qui,
malheureusement, confond souvent le col-
chique et le crocus.
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✍
Au pays de Guillaume Tell, l’artiste

comme le poète n’est autorisé à survivre en
tant que tel qu’à condition qu’il flatte sou-
vent les banquiers et les fabricants d’armes. 

Bien qu’ailleurs, ce n’est guère mieux.

Pourtant, celui qui se déclare poète insulte
la poésie.
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✍
C’est dans les vieilles marmites qu’on

fait les meilleurs soupes, dit-on.

Les soupes seulement! 
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✍
Paris vaut le déplacement mais la

France vaut un éternel séjour. 

Dans ce Pays de Cocagne, les vins, les fro-
mages et le pain sont des miracles quoti-
diens.

- Vive la France française! crierait ma
concierge Catalane. 
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✍
Chaque peau a son propre charme.

Celui qui ne veut pas comprendre cela,
manquera souvent de pot dans sa vie.

Bâtard: se dit d’un enfant illégitime! 

Et ma belle hybride aux longues jambes
est le fruit d’un beau mariage entre un
blanc et une Africaine.
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✍
Manger de tout, manger kasher, halal

ou végane, l’essentiel c’est manger dans le
calme et en bonne compagnie.
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✍
Jeune, vous êtes une proie. Vieux,

vous n’êtes plus qu’une dépouille.

C’est pourquoi les plus grands sages se
retirent du monde. Loin de l’enfer des
hommes, loin de la misère mentale!
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✍
Un curé sans soutane, on lui donnerait

le bon Dieu sans confession. Mais habillé
de cet robe noire, on dirait qu’il porte sur
son visage tous les crimes de ses confrères.

Il est donc temps que le Vatican cesse de
travestir ses petits protégés.
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✍
Quand quelqu’un me casse les oreilles,

surtout à la télévision, avec ses critiques
exagérées et ses projets démesurés, par res-
pect des probabilités, je me mets aussitôt à
penser à la nudité et au silence du désert. 

Que la vie est belle au point zéro!
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✍
Merci pour n’avoir signalé que nous

sommes dimanche de la Pentecôte!

Entre la Pâques catholique et la Pâques
orthodoxe, je ne sais plus dans quel monde
je vis.
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✍
Comme pour la poésie, celui qui se

déclare philosophe insulte la philosophie
ou plutôt la sagesse.
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✍
Les femmes sont des éternelles infir-

mières et les hommes des éternels blessés
de guerre. Toutes les jeunes filles n’ont pas
la chance d’épouser un prince! 

Paroles d’un pacha qui n’est autre que
moi!
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✍
Seuls l’artiste et le bricoleur sont

capables de s’inventer une nouvelle jeunes-
se dans leur vieillesse. 

En reconstruisant avec des clous, des cou-
leurs, des notes ou des mots leur cabane
aux trésors. 
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✍
Vivement le retour du temps sacré des

cavernes. Où l’assoiffé confondait stalacti-
te et tétine au plaisir de ses dames!
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✍
Les statistiques sont les oracles des

temps actuels. 

Les politicards les consultent à tout bout
de champ pour se rassurer, faire peur ou
convaincre les autres. Une méthode bien
antique! 

La vérité n’a pas besoin de supporters pour
éclater aux yeux. 
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✍
Les termes issus de l’argot, considérés

comme voyous par les pompeux du langa-
ge, finissent tôt ou tard par devenir des
mots respectables. 

En France, cela dépend des diktats balbu-
tiants des immortels à moitié gâteux et
mourants.

Mais comme je suis un fan de Guillaume
Tell, mes pires ennemis sont les institu-
tions. 
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✍
Dieu créa l’homme, l’homme le robot.

Et ce dernier que va-t-il créer à son tour?
Un homme enfin bon et brillant ou un dieu
meilleur?

Le résultat est inscrit dans les étoiles.
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✍
La peur est la plus fidèle de nos enne-

mis que, faute d’indifférence, nous n’arri-
vons jamais à larguer.

38



✍
La peur n’est pas plus présente ici

qu’ailleurs. Elle n’est que le fruit amer de
nos propres actes et pensées insensés.

L’homme fourbe, lâche, irréfléchi ou
inachevé se contente toujours de fabriquer
des boucs émissaires. 
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✍
L’éducation, la famille, l’école, la

société, le niveau de vie... sont en partie
responsable de notre misère mentale mais
une âme noble ne se laisse jamais pervertir.
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✍
A faible dose et de temps à autre, les

pires drogues ont leur part de mérite. Les
médecins en savent quelque chose. 

A mon avis, diaboliser les spiritueux,
comme ici en Russie en n’autorisant leur
vente qu’à partir de 11 heures, ne fait que
de compliquer la vie sociale des marchands
de boissons.

On ouvre tard, on ferme tard et forcément
on se couche tard. La famille, les enfants
payent les frais pour soi-disant des alcoolos
en moins.
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✍
Chaque époque à son charme, ses

charmeuses et ses charmeurs. 

A nous de laisser nos traces!
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✍
La jeunesse est une richesse, la vieille

une compensation. 

Que voulez-vous! L’homme, dans son
irraisonnable sagesse, gaspille trop tôt et
économise trop tard. 
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✍
Qui ne se vante pas de nos jours? 

Même le Pape se vante religieusement! Il
lui suffit pour cela de caresser son anneau
pontifical, surtout le matin en méditant
dans ses latrines.
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✍
Le progrès n’est qu’une illusion! 

En réalité, il n’ y a que des changements de
méthode selon la morale du moment. 

Et la morale va et vient comme un courant
d’air déguisé en fraîcheur. 
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✍
Personnellement, j’ai l’impression de

ne réfléchir qu’en écrivant. Le reste du
temps, je me laisse vivre comme un pois-
son dans une mer d’huile. L’oeil droit attiré
par la gauche et l’oeil gauche attiré par la
droite, forcément vu mon sens de l’équité.
Seul mon museau essaie occasionnellement
de renifler la vérité. Pour ne pas se sentir
trop inutile.

La vie est une découverte, non une
recherche. 

46



✍
Vous m’avez probablement mal com-

pris ou peut-être me suis-je mal exprimé? 

Jusqu’à maintenant, je n’ai jamais compté
sur personne pour prendre une décision,
aussi importante ou grave fût-elle. 

Ni sur ma chère épouse, ni sur mon regret-
té père, mon meilleur conseiller. J’ai tou-
jours agi en fonction de mon ressentir. Au
risque même de me perdre à jamais.

Et foutre le camp de la Suisse a jailli de ma
propre volonté. 

Je reformule donc ma nébuleuse pensée
autrement:

Réfléchir pour réfléchir (ou réfléchir
constamment et pour n’importe quoi) est 
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un sport cérébral qui ne m’intéresse nulle-
ment, au même titre que le foot ou le tennis
vus à la télévision.

✍
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✍
De passage en Suisse, un ami, que

imaginez sûrement, n’arrêtais que se
plaindre sur les étrangers et surtout sur les
immigrés noirs.

A un moment donné, je lui ai dit:

- Voyage un peu à travers le monde et tu
cesseras certainement de ruminer jour et
nuit comme une vache fribourgeoise, à te
rendre malade pour rien. La Suisse est
peut-être bourrée de rescapés de partout
mais le pays est bien organisé, propre et
riche. Viens en Russie, où il n’y a pas un
seul réfugié, et tu verras que tout n’est que
bricolage et arrangement.
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✍
Désolé de vous décevoir, peut-être.

Mais pour moi Internet, c’est la huitième
merveille du monde.

La seule qui puisse élargir notre champ de
vision sur le monde. 

A nous de savoir trier!
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✍
Mes soi-disant meilleurs amis sont

plus tentés de manipuler et de voler ma
femme que mon ordinateur. 

C’est pourquoi, je la tiens souvent par la
main quand je suis chez eux.

Il n’y a pas pire voleur qu’un voleur que
l’on connait.
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✍
On peut tout voler à l’homme sauf sa

pensée (originelle). 

C’est probablement la seule vraie richesse
que l’être humain possède.

Tous les prédicateurs ne sont filialement
que des pollueurs d’âmes! 
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✍
Grâce aux autres, j’ai découvert bien

des choses surtout quand mes interlocu-
teurs étaient peu bavards voire muets. Et je
découvre encore! 

L’indifférence et le mépris furent mes pre-
mières découvertes à l’âge de raison.
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✍
Voyager, c’est prendre ses distances

avec la routine. 

C’est peut-être aussi essayer de voir un
peu plus loin que le bout de son nez, crochu
ou pas.
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✍
Certains scientifiques avaient déjà

perdu la boule pendant leurs études,
d’autres, faute de libido, ont inventé des
histoires extravagantes pour se faire remar-
quer par les donzelles des cités, rares sont
ceux qui ont tourné sept fois leur langue
avant de parler.

Et parmi les nouveaux, les fraîchement
pondus des universités rabâcheuses, nom-
breux sont ceux qui pointent au chômage
par manque de relations. 

La science a donc encore un bel avenir
devant elle!
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✍
En bref, la vie à Barnaoul (en Sibérie)

est beaucoup moins chère qu’à Guelendjik
(au bord de la Mère Noire). 

Un banal exemple: la coupe de cheveux
pour un retraité ne coûte que 150 roubles
(60 roubles = environ 1 franc suisse) soit la
moitié du prix.

J’espère que vous comprenez maintenant
pourquoi de nombreux Russes ont le crâne
rasé. 
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✍
Politiquement, j’ai l’impression que

petit à petit le peuple russe commence à
voir clair ou plutôt plus net, plus internet... 

Mais il faut dire que le pays est immense,
quasi sans limites, et le transformer en une
Suisse parfaite serait un conte de fée.

Il y a finalement deux Russies. Moscou-
Saint-Pétersbourg et les provinces. Les
riches et les snobs qu’un côté et les moins
gâtés de l’autre. 
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✍
J’ai constaté au fil de mes voyages

qu’au point de vue des croyances la Russie
est à cheval entre l’Occident et le Monde
asiatique.

Les Papes, Luther et Calvin, avec leur dik-
tats à la gomme, ont probablement tué Dieu
dans le coeur des occidentaux. 

Marx, Lénine et compagnie n’ont été que
des enfants de coeur.
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✍
Seul le décor change, les comédies et

drames ne font que de se répéter.

Les grandes gueules grimpent sur les
trônes comme les babouins sur les arbres
entrainant derrière eux guenons et gorilles
et les petits peuples dans leur misère men-
tale ne cessent de les applaudir. 

Rien n’a changé depuis l’homme s’est
inventé un chef, un dieu et des racines.
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✍
Vivre ailleurs et autrement nous per-

met parfois de mettre les pendules à l’heu-
re, surtout que certaines aiguilles ne savent
plus dans quel sens aller.
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✍
Qui dit Cosaque dit homme dans toute

sa splendeur. 

C’est-à-dire: libre, défenseur des causes
perdues et artiste à la fois.

C’est un peu ma définition.
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✍
La psychiatre, c’est ma tasse de thé

après mon bol d’écriture.
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✍
Le retour chez soi rassure le bourgeois

ou le vieillard. 

J’opte pour le vieillard.
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✍
J’ai un petit problème de santé: mes

pieds gonflent en été, moi qui adore cette
saison. 

Une preuve de plus, ceux que l’on glorifie
ne se gênent pas de nous persécuter parfois.
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✍
L’homme est un être chargé de contra-

dictions.

Un petit exemple:

En Birmanie, mon chauffeur, bouddhiste
fort sympathique, a failli avoir un accident
parce qu’il refusait de tuer une mouche qui
ne cessait pas de le déranger... Mais, cinq
minutes plus tard, il s’est arrêté pour ache-
ter des chenilles grillées.

Les Anglais me font souvent penser à lui,
avec leurs chevaux et leurs moutons. Mais
comme dirait la Reine, en buvant sa tasse
de thé, il ne faut pas tout confondre.
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✍
Plus l’on accepte ses faiblesses, plus

l’on devient fort au risque même de se
transformer en couille molle aux yeux des
méchants.

Nos qualités et nos défauts sont les
mamelles de notre personnalité, nul n’est
obligé de les sucer. 
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✍
Au fil du temps, notre société occiden-

tale est devenue un cirque dont beaucoup
de clowns ne savent pas quoi trouver pour
nous faire rire.
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✍
Pierre qui roule n’amasse pas mousse

ne plaît plus à certains.
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✍
L’animal se nourrie le museau dans sa

nourriture, l’homme consomme le nez dans
les étoiles. 

Et Dieu les regarde en se dandinant sur son
trône.
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✍
Il y a celui qui s’interroge sur tout et

sur rien et il y a celui qui fait confiance aux
sages, aux maîtres, aux prêtres ou aux
livres sacrés. 

Qui a raison, qui a tort?

La vrai réponse est inscrite nulle part.
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✍
Il est très mesquin de dire toujours la

vérité à son épouse surtout que le menson-
ge ouvre d’avantage la discussion. 

Mais attention! Une femme silencieuse,
qui ne demande aucune explication ou
presque, vaut plus qu’un agent secret. 
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✍
En vieillissant, la femme devient rous-

péteuse, l’homme rabat-joie. Il est donc
temps de nous inventer du deuxième jeu-
nesse.

La jeunesse a sans doute de multiples
défauts mais combien elle est surprenante à
ne nombreuses occasions! 
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✍
On nous dit tellement de mensonges et

d’âneries, que nous allons tous finir par
devenir des bêtes de cirque.

140 litres d’eau par personne et par jour? 

Je suis peut-être d’accord pour celui qui a
la chiasse mais pas pour celui qui crève de
soif dans le désert.

Désolé pour ma vulgarité mais certains
scientifiques me les gonflent parfois sérieu-
sement!

Quant au numérique: on a tellement voulu
protégé la forêt!
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✍
En Russie, les bazars (petits commer-

çants) disparaissent au profit des supermar-
chés (gros financiers). 

Où va l’homme, va la vermine. 
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✍
Quand je regarde avec beaucoup d’af-

fection ma jeune épouse ou ma fille, de
mon premier mariage, je me dis souvent:
les femmes sont plus actives que les
hommes dans cette triste société. Elles tra-
vaillent trop. 

Mais où donc ont-elles attrapé cette mala-
die? A l’école ou à la cuisine avec leurs
mères ou leurs grand-mères?

Dieu est-il injuste? Ou l’homme trop fai-
néant pour résoudre ce problème?
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✍
Que de oui dans la vie d’un homme!

Que de non dans la vie d’une femme! Que
de mais dans la vie d’un couple! 

Si tous les mais fleurissaient au mois de
mai, l’été n’arriverait jamais.
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✍
Il n’y a pas plus menteur qu’un scien-

tifique lorsque qu’il cherche à vendre sa
merde, disait ma concierge morte empoi-
sonnée à l’hôpital.

Cette phrase ouvre la voie à plusieurs dis-
cours possibles.

Libre à vous de choisir lequel ou lesquels.

Tous les médecins n’ont pas forcément
oeuvré pour le bien de l’humanité et la
médecine n’est pas toujours aussi innocen-
te que ça.
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✍
Les Croates ont inventé la cravate,

j’espère qu’ils pourront étrangler les
Français, à la Coupe du monde football
bien entendu.
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✍
Dans sa folie extrême, l’homme récla-

mera un jour le mariage entre lui et son ber-
ger allemand pour ne citer que ça. 

Pardon, que lui!
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✍
En été, comme la chair a tendance à

être faible, je me contente de manger des
fruits. 

Et comme j’adore la figue et le melon, je
suis terriblement gâté à Guelendjik.
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✍
Au prix que coûte le gaz en Russie,

construire une éolienne dans son jardin
c’est vraiment craindre la fin du monde.

Guelendjik, le 14 juillet 2018.
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